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1987 01.- 06. Juni 87: Langeooger Psychotherapie-Woche der Akademie für 
ärztliche Fortbildung Niedersachsen. Eigenes Thema: „Gestalttherapie.“ 
 
1988 12.- 16. März 88: 3. Arbeitstagung des Wildunger Arbeitskreises für 
Psychotherapie e.V. –Rahmenthema: Suche nach dem Paradies. Illusionen – 
Wünsche – Realitäten. Eigenes Thema: „Ziel- und Paradiesvorstellungen bei 
verschiedenen, psychotherapeutischen Richtungen.“ 
 
21.- 26. April 88: 38. Lindauer Psychotherapie-Wochen. Rahmenthema: Der Affekt 
und seine Bedeutung in der Psychotherapie. Eigenes Thema: „Was ist der 
gestalttherapeutische Ansatz im Umgang mit Affekten? 
 
1990 01.- 04. 90: Evangelische Akademie Hofgeismar. Pfingsttagung 1990. 
Rahmenthema: Körper – Politik – Spiritualität. Eigenes Thema: „Die Gestalt der 
Verwandlung.“ 
 
1991 12./13. März 91: 5. Paderborner Tage für praktische Psychiatrie in der 
Westfälischen Klinik für Psychiatrie Paderborn. Rahmenthema: Möglichkeiten und 
Grenzen psychotherapeutischer Verfahren bei schwergestörten, psychiatrischen 
Patienten. Eigenes Thema: „Gestalttherapeutische Behandlung bei Psychiatrischen 
Patienten.“ 
 
1992 09. Mai 92: Vortragsreihe der Akademie für Ärztliche Fortbildung der 
Ärztekammer Schleswig- Holstein in Bad Segeberg. Thema: „Gestalttherapie als 
angewandte Tiefenpsychologie.“ 
 
6.- 11. Juni 92: Psychotherapiewoche in „Breitenstein“, CH-8272 Ermatingen am 
Bodensee. Leitthema: Vom Umgang mit dem Fremden. Eigenes Thema: „Über den 
Versuch, das Fremde in uns zu berühren – Psychotherapie bei Psychosen.“ 
 
1993 08.- 09. Feb. 93: Goethe-Institut Thessaloniki/ Griechenland: Einführung in 
die Gestalttherapie (mit Simultanübersetzung), Vortrag mit Theorie- Praxis-
Seminar. 
 
31. Mai- 05. Juni 93. Langeooger Psychotherpiewoche der Akademie für Ärztliche 
Fortbildung Niedersachsen. Eigenes Thema „Die Leistungsfähigkeit der 
Gestalttherapie.“ 
 
13.- 14. Mai 93: 3. Psychosomatisches Symposium in Bad Meinberg. 
Rahmenthema: Neuro-orthopädische Psychosomatik – zur Rehabilitation von 
Patienten mit Beschwerden am Bewegungsapparat. Eigenes Thema:“ 
Körperorientierte Psychotherapieverfahren in der psychosomatischen 
rehabilitation.“ 
 
1995 18.- 22. März 95: 10. Arbeitstagung des Wildunger Arbeitskreises für 
Psychotherapie (WAP). Rahmenthema: Spiritualität und Psychotherapie. Eigenes 
Thema: „Arbeit am menschlichen Energiefeld – naturwissenschaftlich betrachtet.“ 
 



1999 04.- 08. Juli 99: 2nd World Congress for Psychotherapy in Wien/Vienna 
Austria Center. Rahmenthema: Mythos, Traum, Wirklichkeit. Eigenes Thema: „Das 
doppelte Seinsverständnis im Gestalt-Ansatz (seine Entsprechungen in der 
Geistesgeschichte, Mystik und Quantenphysik) und sein therapeutisches 
Wirksamkeitspotential.“ 
2000 08.- 13. April 00: 50. Lindauer Psychotherapiewochen. Rahmenthema:  
Psychodynamische Konzepte heute – Tiefenpsychologie im Brennpunkt. Eigenes 
Thema, zusammen mit Prof. W. Butollo: „Gestalttherapie“.  
 
2001 27.- 30. April 01: 11. Bad Kissinger Psychotherapietage der Telos- 
Gesellschaft. Rahmenthema: Psychodynamische Psychotherapien. Eigenes Thema: 
„Was ist Gestalttherapie?“ 
 
2002 27. März 02: Westdeutscher Rundfunk Köln, Reihe Lebensart / Sinn und 
Seele. 3. Folge. Interview beim „hr“ in Kassel über die Wirkweise der 
Gestalttherapie. 
 
26.- 29. April 02: 12. Bad Kissinger Psychotherapietage der Telos- Gesellschaft. 
Rahmenthema: Mit Konflikten leben. Eigenes Thema: „Der innere Konflikt. 
Psychodynamik und Psychotherapie.“  
 
13.- 15. Sept. 02: Tagung für Logotherapie und Humanistische Psychologie. 
Volkshochschule der Stadt Osnabrück. Eigenes Thema: „Gestalttherapie.“ 
 
2003 14. Mai 03: 25-j. Jubiläumsfeier „Frauenselbsthilfe nach Krebs“, 
Ludwigshafen am Rhein. Thema (in Stellvertretung von I. Olbricht): „Hat mein 
Körper mich im Stich gelassen?“ 
 
03. 12. 03: Volkshochschule Osnabrück. Vortrags- Reihe „Lebenskunst/ Wie Leben 
gelingen kann...“. Eigenes Thema: „Das eigene Selbst erkunden: Wie komme ich 
zu mir nach Hause?“ 
 
2004 Okt. 04: 33. Norddeutsche Psychotherapietage in Lübeck. Rahmenthema: 
Humor, Lebendigkeit und Bewegung in der Psychotherapie. Eigenes Thema: 
“Lebendige Begegnung im Innen und Außen.“ 
 
Universität Kassel, WS 2004/05, Fachbereich 1 (Philosophie & 
Erziehungswissenschaften) zusammen mir Prof. Dr. Heinrich Dauber: Seminar zu 
„Modelle des Selbst – im west- östlichen Kulturvergleich“ 
 
2005 29 - 30. April 05: Fachtagung zum 20-jährigen Bestehen der Klinik am Korso 
in Bad Oeynhausen. Rahmenthema: Hunger, Leib & Seele. Eigenes Thema: 
„Spiritueller Hunger.“ 
 
02.-05. Juni 05: Kongreß der Akademie Heiligenfeld und des Deutschen 
Kollegiums für Transpersonale Psychotherapie (DKTP): Psychotherapie des 
Bewusstseins. Spirituelle und transpersonale Dimensionen der Psychotherapie. 
Eigenes Thema: „Das Ganze - seine Teile – und die bunte Spielwiese dazwischen.“ 
 
29. Juni 05: Fortbildung in der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Herborn. 
Eigenes Thema: „Was ist Gestalttherapie?“ 
 
16.-17. Sept. 05: 7. Bonner Symposium: Tiefenpsychologische Integration 
„Kunstwerk – Körper – Traumatologie.“ Abschlussreferat. 
 



2006 10.- 12. Okt. 06: Fachtagung zum 30-jährigen Jubiläum des IGW (Institut 
für Integrative Gestalttherapie Würzburg) in Würzburg. Rahmenthema: Krise, 
Wandel und die Kunst des Lebens. Eigenes Thema: „Krise und Verwandlung als 
hilfreiche Elemente in der Kunst der Gestalttherapie.“ 
 
2007 26. -27 Jan. 07: Tagung der Fachsektion Integrative Gestalttherapie im 
Österreichischen Arbeitskreis für Gruppentherapie und Gruppendynamik ÖAGG. 
Ort: Europahaus Wien. Rahmenthema: Die Aktualität der Gestalttherapie. Zur 
Verbindung von Theorie und Praxis bei schweren Störungen und zum Stand der 
Forschung. Eigenes Thema: Achtsame Liebe – zentrierende Struktur – 
Gestalttherapie bei psychosenahen und strukturschwachen Persönlichkeiten. 
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